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Einladung Programm

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

wir freuen uns, Sie zu unserer Weiterbildungsveranstaltung 
„Affektive Störungen – Spezifische Aspekte, spezifische 
Angebote“ einladen zu dürfen.

Affektive Störungen zählen mit einer Lebenszeitprävalenz 
von etwa 20% zu den häufigsten psychischen Erkran-
kungen und stellen eine diagnostische und therapeutische 
Herausforderung in der hausärztlichen wie auch in der psy-
chiatrisch-psychotherapeutischen Tätigkeit dar. 
Wir freuen uns ganz besonders, mit Herrn Professor Dr. 
med. Mathias Berger, Ärztlicher Direktor der Abteilung für 
Psychiatrie und Psychotherapie, Universitätsklinikum Frei-
burg, einen international renommierten Spezialisten auf 
dem Gebiet der affektiven Störungen als Hauptredner zur 
Rolle der Psychotherapie in der multidimensionalen Thera-
pie der Depression gewonnen zu haben. 
Ein weiterer Schwerpunkt der aktuellen Weiterbildungsver-
anstaltung im Rahmen des „Bündnis gegen Depression“ 
wird auf spezifischen Aspekten affektiver Störungen wie 
Besonderheiten bei bipolaren Störungen, der postpartalen 
Depression und der Depression im höheren Lebensalter 
liegen. In diesem Zusammenhang werden wir Ihnen kon-
krete Angebote vor Ort wie präventive verhaltenstherapeu-
tische Maßnahmen („earlyCBT“) bei bipolaren Störungen, 
unser stationäres Mutter-Kind-Behandlungskonzept sowie 
das Behandlungsangebot in unserer neurogerontopsychi-
atrischen Tagesklinik vorstellen. 

Die Weiterbildungsveranstaltung ist von der Bayerischen 
Landesärztekammer anerkannt und wird mit 5 Punkten  
zertifiziert.

Wir hoffen, Ihr Interesse geweckt zu haben, und freuen uns 
sehr auf Ihr Kommen, anregende Gespräche und Diskus-
sionen.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. J. Deckert Prof. Dr. Dr. K. Domschke, M.A. (USA)

Direktor der Klinik Geschäftsf. Oberärztin der Klinik

08.30–09.00  Anmeldung

09.00–09.15   Begrüßung und Einführung
 Prof. Dr. Jürgen Deckert 
 Würzburg

09.15–10.30 Rolle der Psychotherapie in der  
 mehrdimensionalen Therapie der  
 Depression
 Prof. Dr. Mathias Berger 
 Freiburg

10.30–11.00  Pause

11.00–11.30   Bipolares Prodrom –  
Verhaltenstherapeutische Intervention 
(earlyCBT)

 Prof. Dr. Andreas Reif
 Würzburg

11.30–12.00   Postpartale Depression –  
Stationäres Mutter-Kind-Konzept

 Prof. Dr. Dr. Katharina Domschke, M.A. (USA)

 Würzburg

12.00–12.30   Depression im Alter –  
Neurogerontopsychiatrische Aspekte

 Dr. Christine Leonhard
 Würzburg

12.30–13.00  Zusammenfassung, Diskussion und 
 Erfolgskontrolle


