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Physikalische Therapie
und Balneologie / Badearzt

Kurs A
Herz-Kreislauf-System

Deutschland gehört weltweit zu den führenden 
Anbietern des Kurwesens – doch der demographi-
sche Wandel und der zunehmende Ärztemangel 
fordern auch in diesem Gesundheitssektor mehr 
und mehr ihren Tribut: Trotz der Anforderung 
an staatlich anerkannte Heil- oder Kurorte, 
mindestens einen staatlichen Badearzt bereit-
zustellen, beklagen bereits jetzt viele Kurorte 
einen Mangel an ausgebildeten Badeärzten.

Diesem negativen Trend will dieses Weiter-
bildungsangebot entgegenwirken:

Im Rahmen der modularen Zusatzweiterbildung 
»Physikalische Therapie & Balneologie / Bade-
arzt« (Kurs A - F) erwerben Sie theoretische 
Kenntnisse und praktische Erfahrungen in den 
Anwendungsformen und Wirkungen physikalischer 
balneologischer und klimatologischer Therapie-
formen einschließlich der Heil- und Therapie-
planung.

Multiprofessionelle Therapiekonzepte, die Koor-
dination einer interdisziplinären Zusammenarbeit 
und Grundlagen der Ernährungsmedizin und 
verhaltensmedizinischer Methoden runden 
das Weiterbildungsprogramm ab.

Dieser Kursabschnitt zielt speziell auf die Aspekte 
des Herz-Kreislauf-Systems ab.

Kursleitung
Dr. med. Karin Löffl er
Dr. med. Ralph Brath

Der Kurs

Inhalte Kurs A
• Adaptionsphysiologie
• Grundlagen der Chronobiologie
• Grundlagen der Präventivmedizin
• Grundlagen der Funktionsdiagnostik
 und Qualitätssicherung
• Grundlagen der Fragebogenverfahren
• Grundlagen, Indikationen/Kontraindikationen
 der Hydrotherapie und Thermotherapie
• Grundlagen der Ernährungsmedizin
• Heilmittelrichtlinien und Heilmittelverordnung
• Kneipp-Konzept

Umfang Kurs A
40 U.-Stunden (einschließlich praktischer Übungen).
Die Kursinhalte entsprechen den Vorgaben 
der Bayerischen Landesärztekammer.
Die Anerkennung für die Zusatzbezeichnung 
Physikalische Therapie und Balneologie (40 Std.) 
sowie die Anerkennung für die Fortbildungszerti-
fi zierung (ca. 40 Std.) werden bei der Bayerischen 
Landesärztekammer beantragt.

Voraussetzungen
• 240 Stunden Kurs-Weiterbildung (A - F)
• Für die Zusatzbezeichnung ist je nach zuständiger 
 Landesärztekammer eine zusätzliche Fortbildungs-
 zeit erforderlich.

Voraussetzungen zum Erwerb
der Bezeichnung Badearzt oder Kurarzt

Ärzte, die in einem amtlich anerkannten Kurort tätig 
sind, dürfen die Bezeichnung Badearzt oder Kurarzt 
führen, wenn sie 240 Stunden Kursweiterbildung 
gemäß Weiterbildungsordnung nachweisen. 
Die Tätigkeit als Kassenarzt bedarf der Genehmigung 
durch die Kassenärztliche Vereinigung.

Organisatorisches

Zusatzweiterbildung

Lehrgangsort

Deegenbergklinik Deegenbergklinik 
Burgstraße 21 
97688 Bad Kissingen 
Telefon 0971 / 821-0

Termine Kurs A
14. - 17. Mai 2014

Teilnehmerzahl
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Die verbindliche Aufnahme in die Teilnehmerliste 
erfolgt in der Reihenfolge des Zahlungseingangs 
der Lehrgangskosten.

Kosten
Die Lehrgangskosten betragen 450,00 €
(incl. 19% MwSt.).

Die Lehrgangskosten sind in Vorkasse nach 
Rechnungseingang zu begleichen.

Bei einer Abmeldung bis 4 Wochen vor Kursbeginn 
ist eine Verwaltungspauschale von 10 € fällig.

Bei Nichtteilnahme ohne Abmeldung oder bei 
Abmeldung nach Kursbeginn wird die volle 
Kursgebühr erhoben.

Organisatorischer Hinweis
Mitzubringen sind:
• Sportkleidung
• Badebekleidung


