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17. Suchtmedizinische
Fort- und Weiterbildungs-
veranstaltung
Adipositas - eine gewichtige
Suchterkrankung?

Klinische Suchtmedizin

Klinik und Poliklinik fir Psychiatrie, Psychosomatik und

Psychotherapie

Interdisziplinares Zentrum fur Suchtforschung (IZSW)

Arbeitskreis Suchthilfe
Julius-Maximilians-Universitat Wiurzburg

Bayerische Akademie fir Sucht- und Gesundheitsfragen

BAS Unternehmergesellschaft
10. April 2013 - 14.00-17.10 Uhr
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filr Sucht- und
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Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Diese Fort- und Weiterbildungsveranstaltung der Klinischen
Suchtmedizin Wiirzburg wird gemeinsam mit der Baye-
rischen Akademie fiir Sucht- und Gesundheitsfragen
BAS Unternehmergesellschaft (haftungsbeschrankt),
dem Interdisziplindren Zentrum fiir Suchtforschung an
der Universitat Wiirzburg (IZSW) und dem Arbeitskreis
Suchthilfe der Universitat Wiirzburg veranstaltet. Die
Zertifizierung der Veranstaltung ist mit 5 Weiterbildungs-
punkten (5 Vortrage plus Lernerfolgskontrolle) bei der Baye-
rischen Landesarztekammer beantragt.

Die Haufigkeit von Adipositas in Industrienationen hat in der
Vergangenheit deutlich zugenommen. Neue wissenschaft-
liche Erkenntnisse deuten darauf hin, dass Storungen von
zerebralen Regulationsmechanismen bei der Entstehung
von Adipositas eine zentrale Rolle spielen konnten.

Die klinischen Symptome von Essstorungen, deren Therapie
im Kindes- und Jugendalter auch im Sinne der Pravention
werden von Herrn Professor Romanos erlautert. Psychische
und neurobiologische Faktoren, die bei der Entstehung von
Adipositas eine Rolle spielen, werden von Frau Professor
KUbler dargestellt.

Die metabolischen Komplikationen von Adipositas werden
von Herrn Professor Allolio berichtet. Moglichkeiten und Li-
mitierungen psychotherapeutischer Behandlungskonzepte
im Erwachsenenalter erlautert Oberarzt Herr Dr. Warrings.
Die bariatrische Chirurgie stellt besonders bei Betroffenen
mit hohem Gewicht eine weitere therapeutische Option dar,
die von Herrn Oberarzt Privatdozent Jurowich vorgestellt
wird.

Das Programm dieser kostenfreien Fort- und Weiterbil-
dungsveranstaltung konnen Sie auch Uber die Homepage
unserer Klinik www.nervenklinik.uk-wuerzburg.de unter der
Rubrik »Veranstaltungen« einsehen. Anmeldungen werden
auf beiliegender Antwortkarte oder per E-Mail erbeten.

I?rof. Dr. J. Deckert
Arztlicher Direktor

Priv.-Doz. Dr. Ch. Jacob
Leiter Klinische Suchtmedizin
Vorsitzender des IZSW

Programm

14.00-14.05 Einfiihrung
C. Jacob / Wirzburg

14.05-14.10 GruBwort
J. Deckert / Wurzburg

14.10-14.40 ,,Magersucht und Fettsucht” -sind
Essstorungen Suchterkrankungen?
M. Romanos / Wirzburg

14.40-15.10 EssSUCHT - eine kritische Betrachtung
A. Kdbler / Wirzburg

15.10-16.30 Kaffee

15.30-16.00 Metabolische Folgen von Adipositas
B. Allolio / Wurzburg

16.00-16.30 Psychotherapie bei Adipositas -
Moglichkeiten und Grenzen
B. Warrings / Wurzburg

16.30-17.00 Chirurgische Therapieoptionen bei
ausgepragter Adipositas
C. Jurowich / Wirzburg

17.00-17.20 Allgemeine Diskussion und
Zusammenfassung
C. Jacob / Wirzburg

Kontaktadresse:

Sekretariat Frau R. Huttner

Klinik und Poliklinik fur Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie

Tel.: 0931/201-77110

Fax: 0931/201-77120

E-Mail: huttner_r@klinik.uni-wuerzburg.de



