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Weitere Informationen zur Anreise und
zu Parkmoglichkeiten im Internet:
www.ukw.de/anreise

Besuchen Sie unsere Homepage:
www.chirurgie2.ukw.de

Organisatorisches

Teilnahmegebiihr
Die Veranstaltung ist kostenlos.

Zertifizierung
Fortbildungspunkte bei der Bayerischen
Landesarztekammer sind beantragt.

Veranstaltungsort

Horsaal Zentrum Operative Medizin
OberdUrrbacher Str. 6, Haus A1/A2
97080 Wrzburg

Organisation

Prof. Dr. R. Jakubietz, Frau V. Seubert

Klinik und Poliklinik fur Unfall-, Hand-, Plastische
und Wiederherstellungschirurgie

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. R. Jakubietz

Sektionsleiter der Plast. und Asthet. Chirurgie

der Klinik und Poliklinik fur Unfall-, Hand-, Plastische
und Wiederherstellungschirurgie

Prof. Dr. R. Meffert
Direktor der Klinik und Poliklinik fur Unfall-, Hand-,
Plastische und Wiederherstellungschirurgie

Anmeldung

Anmeldung zur Veranstaltung telefonisch oder per E-Mail
an:

Frau V. Seubert

Klinik und Poliklinik fur Unfall-, Hand-, Plastische

und Wiederherstellungschirurgie

Oberdurrbacher Str. 6, Haus A1/A2, 97080 W(rzburg

Telefon: 0931 /201-37001
Fax: 0931/201-37009
E-Mail: seubert_v@ukw.de

Gestaltung: BBAR design@ukw.de
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Update 2016

Der ulnare
Handgelenksschmerz

Mittwoch, 13.04.2016 - 15.00-17.15 Uhr
Grofder Horsaal Zentrum Operative Medizin (ZOM)

Universitatsklinikum Wurzburg
Oberdurrbacher Strafse 6 - 97080 Wirzburg
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Sehr geehrte Kolleginnen
und Kollegen,

Schmerzen im Handgelenk sind ein haufiger Grund der
arztlichen Konsultation. Der ulnare Gelenkkomplex
bestehend aus dem DRUG, dem TFCC und den komplex
gefuhrten Sehnenzugeln erfordert ein gutes Verstandnis
der Anatomie und Kinematik. WWahrend akute Schmerzen
oft zielsicher zuzuordnen sind, erfordern gerade die
chronischen Beschwerden umfassende differentialdiagnos-
tische Uberlegungen und ein abgestuftes Vorgehen.

In dieser Fortbildung geben wir zusammen mit externen
Experten ein Update.

Kompakt zusammengefasst werden wir anatomische
Details, richtungsweisende klinische Untersuchungstech-
niken und moderne bildgebende Verfahren vorstellen.
Wann sollte eine Ruhigstellung erfolgen? Wann sollte zur
Arthroskopie geraten werden und was leisten arthros-
kopische Eingriffe am Radiocarpalgelenk? Die Ulnaver-
kurzungsosteotomie 10st einige ausgewahlte Probleme.
Aber auch bei fortgeschrittener Arthrose des Drehgelenkes
stehen sogenannte Rettungseingriffe mit Funktions-
verbesserung zur Verfugung.

Zusammen mit lhnen mochten wir komplexe Behand-
lungsoptionen diskutieren. Durch unseren Erfahrungs-
austausch wollen wir gemeinsam fur unsere Patienten
individuelle Behandlungswege vorstellen. Wir mochten
Sie herzlich einladen auch aktiv durch Diskussion eigener
Falle diesen Nachmittag mit uns zu gestalten.

Wir hoffen, lhr Interesse am Thema geweckt zu haben
und freuen uns auf einen informativen Nachmittag.
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Prof. R. Meffert
Direktor der Klinik

Prof. R. Jakubietz

Leiter Sektion Plastische-
& Asthetische Chirurgie

Programm

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00

16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.15

BegriiRung und Einfiihrung
Meffert

Anatomie und klinische Landmarks
Jakubietz, M.

Bildgebende Diagnostik des Handgelenkes
Donhauser

Standard der Handgelenksarthroskopie
und Behandlung von Bandlasionen
Low

Ulnaverkilirzungsosteotomie:
Wann & wie?
Jakubietz, R.

Die Behandlung der Instabilitdt des DRUG
Spies

Handgelenksschmerz:
Ansatze der Schmerztherapie
Brede

Abschlussdiskussion
Alle

Referenten

PD Dr. E.- M. Brede

Leiter der Schmerzambulanz

Klinik und Poliklinik fur Anasthesiologie
Universitatsklinikum Warzburg

Dr. J. Donhauser
Institut fur Rontgendiagnostik
Universitatsklinikum Wuirzburg

Prof. Dr. R. Jakubietz

Sektionsleiter Plast. u. Asthet. Chirurgie

Klinik und Poliklinik far Unfall-, Hand-, Plastische
und Wiederherstellungschirurgie
Universitatsklinikum Warzburg

Dr. S. Low
Leiter der Sektion Handchirurgie
Caritas-Krankenhaus Bad Mergentheim

Prof. Dr. R. Meffert

Direktor der Klinik und Poliklinik
far Unfall-, Hand-,Plastische und
Wiederherstellungschirurgie
Universitatsklinikum Warzburg

Dr. C. Spies
OA der Klinik fur Handchirurgie
Vulpiusklinik Bad Rappenau



